Fortydligande av Stenvarparegler som kommer att anvandas under
Stangaspelen gallande stenarna:

e Endast knackat/knackade sidtag, inga over eller under
* Tva knackade sidtag med mojlighet till tva olika tag ar OK
e Liten naturlig ojamnhet under ar OK

e Varpor far lagas med padding om det ej skapar nya tag

Tilligg 2024-05-23

Tag i stenvarpa

For att fortydliga reglerna kring tagen i stenvarpa har representanter for FGlI
och GVF traffats och kommit éverens om féljande:

Vi foljer SVFs tavlingsregler for stenvarpa som sager att pekfingertaget ar det
enda som far tillverkas. Stangaspelen vill att s manga som majligt ska kasta
varpa och det bygger pa att alla kdanner att man tavlar pa lika villkor. Darfor
lagger vi till att pekfingertaget ska sitta pa sidan av varpan. Taget far ga
maximalt 10 mm (bredden av en nabbe) in under kanten pa varpan. Varpor
som inte uppfyller kraven ska inte befinna sig pa omradet.

Vill man lasa alla reglerna finns de publicerade pa var hemsida:

gutniskidrott.org/varpa/



http://gutniskidrott.org/varpa/

